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保証・アフターサービス
保証書は、この取扱説明書の裏表紙に記載されております。

保証について
保証書は必ず「お買い上げ日、販売店名」などの記入をお確かめになり、内
容をよくお読みになったあと、大切に保管してください。

保証期間
保証期間はお買い上げ日から6ヶ月間です。
※使用中に異常が生じたときは、お買い上げの販売店、または（株）MTG お

客様相談室へお問い合わせください。

補修用性能部品の最低保有期間
本品の補修用性能部品の最低保有期間は製造打ち切り後5年です。補修用
性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。

修理を依頼されるときは
● 保証期間中
お買い上げになってから6ヶ月間は保証書記載の内容に基づき無償修理
いたします。お買い上げの販売店、または（株）MTG お客様相談室まで保証
書をご提示のうえ、ご依頼ください。

● 保証期間（6ヶ月間）が過ぎているとき
保証期間経過後の修理については、お買い上げの販売店、または（株）MTG
お客様相談室までお問い合わせください。お客様のご要望により有償修理い
たします。

無償修理規定
1. 取扱説明書の注意書きに従った正常な使用状態で保証期間内に故障し

た場合には、無償修理をさせていただきます（付属品を除く）。
イ） 無償修理をご依頼になる場合には、お買い上げの販売店に本品と保

証書をご持参、ご提示いただきお申しつけください。
ロ） お買い上げの販売店で無償修理をご依頼できない場合には、（株）

MTG お客様相談室にお問い合わせください。
2. 保証期間内でも次の場合には有償修理になります。

イ） 使用上の誤り及び不当な修理や分解・改造による故障及び損傷
ロ） お買い上げ後の輸送、落下などによる故障及び損傷
ハ） 火災、地震、水害、落雷、その他の天災地変、公害などによる故障及び

損傷
ニ） 車両、船舶などに搭載された場合の故障及び損傷
ホ） 保証書の提示がない場合
ヘ） 保証書にお買い上げ年月日、お客様のお名前、販売店名の記入のな

い場合、あるいは字句を書き替えられた場合
ト） 取扱説明書に記載されていない方法で使用した場合の故障及び損傷
チ） 使用後のお手入れを怠ったことによる故障及び損傷
リ） 一般家庭以外（例えば業務用など）で使用された場合の故障及び損

傷（弊社推奨施設での使用を除く）
3. 保証書は購入した国・地域においてのみ有効です。
4. 保証書は再発行いたしませんので大切に保管してください。

※お客様にご記入いただきました保証書記載の個人情報（お名前、ご住所、
電話番号）は保証期間内のサービス活動、及びその後の安全点検活動の
ために利用させていただく場合がございますので、ご了承ください。

※保証書は明示した期間、条件のもとにおいて無償修理をお約束するもの
です。従ってこの保証書によって、保証書を発行している者（保証責任者）、
及びそれ以外の事業者に対するお客様の法律上の権利を制限するもの
ではありません。

免責事項
火災、地震、暴動・テロなどの行為、その他の事項など、お客様の故意、
または過失、誤用、その他異常な条件下での使用により生じた損害に
関して当社は一切責任を負いません。

Web でも取扱説明書をご覧いただけます。

安全上のご注意
誤った使い方をしたときの危害や損害の程度を、以下の表示で
区分して説明しています。

 危険 死亡または重傷を負う危険が差し迫って生じることが想定さ
れる内容です。

 警告 死亡または重傷を負う可能性が想定される内容です。

 注意 軽傷を負う可能性や、財産の損害の発生が想定される内容です。

 危険
次のような医用電気機器とは、絶対に併用しないでください。事故や医用
電気機器の誤作動をまねき、身体に著しい障害をもたらすおそれがあり
ます。

・ ペースメーカーなどの体内植込み型医用電気機器
・ 人工心肺などの生命維持用医用電気機器
・ 心電計などの装着型医用電気機器
本品をペースメーカーなどの体内植込み型医用電気機器を装着した方の装着
部位に近づけないでください（本品と装着部位は22cm 以上離してください）。

 警告
以下の注意をお守りください。

・ 本体、電池カバー、ストラップおよび乾電池をお子様の手の届くところ
に置かないでください。誤飲のおそれがあります。万が一、飲み込んだ場
合はただちに医師に相談してください。

・ お子様の手の届くところに置かないでください。誤操作により事故のお
それがあります。

・ 本品と接続した SIXPAD EMS 製品を装着した本人以外が、本人の同意な
しに電源を入れたり、レベルを上げたりしないでください。事故や肌・身
体のトラブルのおそれがあります。

・ 分解、改造、修理はしないでください。事故やケガのおそれがあります。
・ 落とす、ぶつけるなどの衝撃を与えないでください。破損のおそれがあ

ります。そのまま使い続けると、事故やケガのおそれがあります。
・ 水をかけたり、水の中に入れないでください。感電や故障、火災のおそれ

があります。
・ 汗などで手が濡れていたら、必ずよく拭いてから本品を操作してください。

故障のおそれがあります。
・ 濡れた手で電池カバーをあけて乾電池にふれたり、交換したりしないで

ください。感電ややけどのおそれがあります。

次の注意事項を守って、使用してください。

・ 病院など、無線機器の使用が禁止された区域では、使用しないでください。

 注意
次の注意事項を守って、使用してください。

・ 乾電池の本体に表示してある注意内容を必ず守ってください。
・ 乾電池は＋ / －極を確かめ、正しく入れてください。
・ 長期間使用しないときは、乾電池を取り出してください。
・ 使用推奨期間内の乾電池を使用してください。
・ 乾電池が液漏れしたときは、ただちに使用を中止し、お買い上げの販売店、

または（株）MTG お客様相談室に点検を依頼してください。
・ 乾電池の液体が目に入った場合は、失明など障害のおそれがあります。こ

すらずただちにきれいな水で1分以上しっかりと洗ったあと、医師に相談
してください。

・ 乾電池の液体が皮ふや衣服に付着した場合は、皮ふに障害を起こすおそ
れがあります。ただちに多量のきれいな水で洗い流してください。

・ 使い切った乾電池はただちに本品から取り出してください。
・ 航空機内へ持ち込み可能かは、航空会社によって異なります。事前にご

利用の航空会社、空港の保安部門へお問い合わせください。
・ 本品に傷や亀裂が入った場合は使用を中止して廃棄してください。

使用上のご注意
本品をご使用の際は下記の内容をよくお読みください。

・ 本品は防水仕様ではありません。水のかかる場所や湿度の高い場所では
使用しないでください。

本品の Bluetooth 機能使用上の注意

・ 本品のBluetooth 機能は、日本国内規格に準拠し、認証を取得しています。
本品を改造したり、本品記載の認証番号を消したりしないでください。
電波法に抵触するおそれがあります。

・ 本品の使用周波数は2.4GHz 帯です。この周波数帯では、電子レンジや他
の産業・科学・医療用機器以外にも、他の同種無線局、工場の製造ライン
等で使用される免許を要する移動体識別用構内無線局、免許を要しない
特定の小電力無線局、アマチュア無線局等（以下「他の無線局」と表記し
ます）が運用されています。
1. 本品を使用する前に、近くで「他の無線局」が運用されていないことを確認

してください。
2. 万一、本品と「他の無線局」との間に電波干渉が発生した場合には、本品の

使用場所を速やかに変えるか、または本品の運用を停止（電波の発射を停止）
してください。

3. 不明な点やその他お困りのことが起きた場合は、（株）MTG お客様相談室ま
でお問い合わせください。

・ この無線機器は2.4GHz 帯を使用します。変調方式として FH-SS 変調方
式を採用し、与干渉距離は10m です。 

2.4FH1

・ 通信中は IC カードなど他の通信媒体や金属、磁石など磁界を発生させる
ものを、近づけないでください。故障やデータ破損の原因になります。

・ 本品を使用する前に、Bluetooth 接続する製品の取扱説明書をよくお読
みください。

・ 利用可能なチャネルは国により異なります。ご利用の国によっては、
Bluetooth 機能の使用が制限されている場合があります。その国／地域
の法規制などの条件を確認の上、ご利用ください。

・ Bluetooth® のワードマークおよびロゴは、Bluetooth SIG, Inc. が所有す
る登録商標であり、株式会社 MTG はこれらのマークをライセンスに基づ
いて使用しています。

主な仕様

商品名 SIXPAD Remote Controller
（シックスパッド 共通リモコン）

品番 SE-BQ

質量 約 28g（電池、ストラップを除く）

製品寸法 約 135 × Φ 22 mm

推奨使用環境温度 5 〜 35℃

材質 ■本体：ABS 樹脂
■ストラップ：ポリエステル、ABS 樹脂

同梱品／付属品
■同梱品：本体（1）
■付属品： ストラップ（1）、取扱説明書（保証

書付き）（1）

Bluetooth

■ バージョン：Bluetooth Low Energy 
Ver.5.0 対応

■通信方式：2.4GHz band FH-SS　
■通信距離：約 10m

電源方式 乾電池式

使用電池（別売） 単 4 形アルカリ乾電池 1 本

製造元 株式会社 MTG（日本）　原産国：中国

※ 本品の性能向上のため、仕様の一部を予告無く変更する場合がありますので
ご了承ください。



製品概要
目的

・ 本品は SIXPAD EMS 製品と Bluetooth 接続し、手元で操作する製品です。 
以下の操作が可能です。

 - プログラムの開始
 - レベルの変更
 - レベル変更する部位の切り替え（部位別でレベル変更できる製品のみ）
 - プログラムの途中終了

（EMS 製品の電源 ON・モード選択はできません）

対象製品
本品で操作できる対象製品は Web でご確認いただけます。

※ このアイコンは 
「シックスパッド 共通リモコン」が使用できる製品

であることを示しています。 

各部の名称・付属品

・ 本体

▲ボタン

LED2
LED1

ペアリング／  
部位選択ボタン

ストラップ 
ホール

電池カバー

▼ボタン

前面 背面

同梱品

・ ストラップ

・ 取扱説明書  
（保証書付き）

付属品

ストラップの取り付け方

本体のストラップホールにストラップを通して固定
してください。
• ストラップを手に通して使用すると落下防止になりま

すので、ストラップの使用をおすすめします。

電池を入れる
本品は単4形アルカリ乾電池1本（別売）で動作します。
初めて使用するときは、以下の手順で乾電池を本品に入れてください。

 警告
以下の注意をお守りください。
• 本体、電池カバーおよび乾電池をお子様の手の届くところに置かないでください。

誤飲のおそれがあります。万が一、飲み込んだ場合はただちに医師に相談してく
ださい。

• 使用する電池についての注意事項は、「安全上のご注意」をご覧ください。

電池の入れ方

⊕

⊖
②

③

④

⑤

①

• 「＋」「－」極の向きに注意して正しく入れてください。  
※「－」から入れないと入りません。

電池の寿命について
• 新品のアルカリ乾電池を使用した場合は、約1年使用できます（室温23℃、1日

1回使用の場合）。
 - 低温の環境では、使用可能期間が短くなります。
 - 使用頻度によって、使用可能回数は異なります。

• 電池残量が少なくなると、本品のボタンを押した際に LED1が赤く点滅します。
この場合は新しい電池に交換してください。

SIXPAD EMS 製品とペアリングする
本品を初めて使用するときや、接続する製品を変更するときは、以下の手順
で接続したい製品と本品をペアリング（接続機器登録）してください。

・ ペアリングする SIXPAD EMS 製品以外は電源を切った状態にしてくださ
い（電源が入っている SIXPAD EMS 製品が複数ある場合は、一番近くの製
品とペアリングされます）。

・ ペアリング済みの SIXPAD EMS 製品を本品で操作する場合、ペアリング
の手順は必要ありません。

1. ペアリングする SIXPAD EMS 製品の  
電源を入れる。
• イラストはSIXPAD Powersuit Core Belt 【HOME 

GYM 対応モデル】のコントローラーを例にして
います。

2. 本品の  ボタンをペアリングが完了す
るまで長押しする。
• ペアリング中は2つの LED が緑色で交互に点滅

します。
• ペアリングが完了すると2つの LED が緑色に2秒

間点灯し、SIXPAD EMS 製品から「ピピピピ…（連
続音）」と音がします。

• ペアリング後は、共通リモコンと SIXPAD EMS 製
品が接続された状態になります。

• ペアリングは最大約10秒続きます。この間にペ
アリングができなかった場合は、ペアリングが
中止され、LED が消灯します。

• ペアリングができないときは「故障かな？と思っ
たら」をご確認ください。

接続する製品を変更するとき
• 接続したい製品の電源が入った状態で上記手順1、2を行うと、本品の登録情報が

上書きされて、最後にペアリングした製品と接続されます。

登録情報を削除したいとき（初期化したいとき）

本品の  ボタンと▼ボタンを同時に約5秒間長押ししてください。
• 登録情報が削除されると、2つのLEDが緑色に2回点滅し、消灯します。

共通リモコンで 
SIXPAD EMS 製品を操作する

事前に SIXPAD EMS 製品で必要な操作

●電源を入れる。
●モードを選択する。
※ モード選択機能の有無は、ご使用製

品の取扱説明書をご確認ください。

・ イ ラ ス ト と 操作手順 は SIXPAD 
Powersuit Core Belt 【HOME GYM 対
応モデル】のコントローラーを例に
しています。

・長押し：電源オン
・押す：モード選択

1. 本品のいずれかのボタンを押す。
• SIXPAD EMS 製品と接続が完了すると、2つの

LED が緑色に2秒間点灯し、SIXPAD EMS 製品
から「ピピピピ…（連続音）」と音がします。

• SIXPAD EMS 製品が反応しない場合は、本品
とペアリングできていません。「SIXPAD EMS
製品とペアリングする」を参照してペアリン
グを行ってください。

長押し

長押し

2. 本品の▲ボタンを押して開始する。
• 開始時はレベル1です。

3. 本品の▲ボタン／▼ボタンでレベル
を変更する。

部位選択をするとき
• 本品の  ボタンを押して部位を選択できます。ご使用製品の部位選択機能の

有無は、SIXPAD EMS 製品に同梱の取扱説明書をご確認ください。
• 部位選択を行うと、選択している部位に合わせて LED1のみ点滅、LED2のみ

点滅に切り替わります（SIXPAD EMS 製品の製造時期によっては LED 表示
が製品側の表示と一致しない場合があります。その場合は共通リモコンの
表示を確認しながら操作してください）。

途中で終了するとき
• 使用中に本品の▼ボタンを長押ししてください。

終了後
• SIXPAD EMS 製品のプログラム動作は既定の時間が経つと自動で終了します。
• SIXPAD EMS 製品のプログラム動作が終了すると、本品も SIXPAD EMS 製品と

の接続を自動で終了します。
• 使用後に本品を床などに放置しないでください。

長押し

本品の LED の状態と意味
状態 意味

LED1とLED2が 
交互に緑色点滅 ペアリング中

LED1とLED2が 
同時に緑色点灯（約2秒間） SIXPAD EMS 製品との接続完了

LED1とLED2が 
同時に緑色点滅（継続）

接続状態（本品でSIXPAD EMS 製品を操作で
きる状態です）
※ 部位選択が可能な製品との接続時は、本品

の  ボタンを押すと、LED1のみ点滅、LED2
のみ点滅に切り替わる

LED1とLED2が 
同時に緑色点滅（2回） 登録情報の削除完了

LED1とLED2が 
同時に緑色点滅（4回） ペアリング（接続機器登録）がされていません

LED1が赤色点滅 電池の残量が少ない
→電池を交換してください

LED1、LED2が
両方消灯 SIXPAD EMS 製品と接続されていません

故障かな？と思ったら
症状 確認していただくこと

ペアリング 
（接続機器登録） 

できない

・ 接続したい SIXPAD EMS 製品が、本品と接続できる
対象製品かを確認してください。

・ SIXPAD EMS 製品の電源が入っているか、確認して
ください。

・ 電源が入っている SIXPAD EMS 製品が複数ある場合
は、一番近くの製品とペアリングされます。ペアリ
ングしたい製品以外の電源を切ってから、再度ペア
リングを行ってください。

・ SIXPAD EMS 製品がプログラム動作中のときは、ペ
アリングができません。SIXPAD EMS 製品のプログ
ラム動作を終了させ、電源を入れなおしてから再度
ペアリングを行ってください。

本品で 
操作できない

・ SIXPAD EMS 製品の電源が入っているか、確認して
ください。

・ 本品に電池が入っているかを確認してください。
・ SIXPAD EMS 製品を複数お持ちの場合は、別の製品

とペアリングされている可能性があります。「SIXPAD 
EMS 製品とペアリングする」を参照して、再度ペアリ
ングを行ってください。

長くご愛用いただくために
お手入れの際は、以下の点にご注意ください。
• お手入れは、電池を取り外してから行ってください。
• シンナー・ベンジン・アルコールなどでは拭かないでください。
• 水分がかからないようにご注意ください。

■本品のお手入れ
本品が傷付かないよう柔らかい布で汗や湿気を丁寧に拭き取ってください。

■保管時のご注意
• 湿気の少ないところに保管してください。浴室内などに放置すると、本品内

部で結露やサビが発生する原因になります。
• 火気の近くで保管しないでください。
• 小さなお子様の手の届くところやペットの近くに置かないでください。
• 長期間使用しない場合は、本品から電池を取り外して保管してください。

■本品を廃棄する場合は
• 各自治体が指定している廃棄方法に従ってください。

株式会社 MTG
〒453-0041　
愛知県名古屋市中村区本陣通4丁目13番 MTG 第2HIKARI ビル

［お客様相談室］
MTG 製品のお問い合わせ・取り扱い方法・その他ご不明な点は下記までお問い
合わせください。

 0120-315-765
● ご相談窓口における個人情報のお取り扱い

（株）MTG は、ご相談への対応や修理、その確認などのために、お客様の個人情報や
ご相談内容を記録に残すことがあります。また、個人情報は適切に管理し、修理業
務などを委託する場合や正当な理由がある場合を除き、第三者に提供しません。

https://www.mtg.gr.jp


